
恵那東防災リーダー実行委員会 
9/1(日)，恵那市防災訓練が行われます。 
昨年度より恵那東中学校では，近い将来起こりうる南海

トラフに備え，中学生が地域社会人として，貢献できる人
材を育成するため『恵那東防災リーダー実行委員会』を発
足させました。昨年度の防災訓練の日には，防災リーダー
を中心に実際を想定した避難所を運営する訓練を行い，地
域の方々から高い評価をいただきました。 
中学生が地域社会人として，防災訓練の中心となって活

動したことで，地域住民の方々の防災意識が高まり， 
「中学生がこんなに頑張るならば，我々も…。」と，地域
の防災組織が防災活動に対して，より主体的に参加してい
ただいています。先日(8/21)行われた第3回実行委員会に
は，自治会長をはじめ20名ほどの方々が来校され，防災リ
ーダーたちと綿密な打ち合わせを行いました。 
今年度は防災リーダー実行委員会発足2年目であり，昨年度の中学生の動きを知ってみえる地域の方

々は，「中学生に任せきりにするのではなく，おとなが主体となって…」と意気込んでみえます。 
地域の方々の期待に応え，東中学校の生徒が地域の一員として活躍・貢献します。 
地域の方々と東中生徒が一体となって，地域の未来を守る姿が見られることを楽しみにしています。 

恵那市防災訓練(9/1(日)～恵那東防災リーダー＆各地区自主防災隊～ 
【恵那市防災訓練～9/1(日)8:00の発災を想定し，市全体で防災訓練を行います～】 
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11:40 

○各家庭での防災訓練 

・発災。各家庭で安全を図ります。各自がシェイクアウト。出火防止，脱出口確保，家族の無
事を確認。 

・家族の無事を確認後，各自治会の一時避難所へ。(自治会の避難訓練に参加する) 

※自治会に所属していない生徒は，9時までに学校へ向かいます。 

※各学年4組，13･23組の大井第二小校区の生徒は，東中学校へ向かいます。他の生徒は，校区
の小学校へ向かいます。(東野地区の生徒は，東野コミュニティセンターへ向かいます。) 

○各学校にて，避難所運営訓練 

【1年生】 

・｢救護・衛生班｣,「施設･管理班」を担当し，医療･福祉コーナーを設置し，ごみ集積場所や簡
易トイレの設置等を行います。 

【2年生】 

・｢食料･物資班｣を担当し，避難者の食料・飲料水を確保します。(炊き出し訓練) 

【3年生】 

・｢総務･情報班｣を担当し，避難者を受け付け，必要な物資を要請したり，避難所のルールを
作成したりします。避難所の設営から運営まで，全体を司ります。 

※炊き出しの食事をとり，11:40から避難所を退所し，12:00を目安に訓練を終了します。 

  
 

９月の予定  １０月の予定 

1 日 防災訓練 1 火 実力テスト(全学年) 

2 月 振替休業日 2 水 ＰＴＡ本部・実行委 

3 火 ＰＴＡ挨拶運動 5 土 資源回収 ＤＰＬ 

4 水 ＰＴＡ本部・実行委 7 月 ＰＴＡ挨拶運動 生徒集会 

11 水 体育大会総練習 11 金 前期終業式・後期始業式 

14 土 体育大会 14 月 体育の日 

16 月 敬老の日 15 火 第5ステージスタート集会 委員会 

17 火 振替休業日 16 水 教科係会 

18 水 委員会 ＳＷＴ 17 木 ＰＴＡクラブ指導者研修会 

19 木 道徳全校研究会 19 土 中体連東濃駅伝大会 

20 金 部会議 20 日 ぎふ清流都市駅伝大会 

21 土 みのじのみのり祭(～22日) 21 月 ＳＷＴ 

23 月 秋分の日 22 火 天皇即位の礼 

25 水 生徒会選挙 ＰＴＡ広報委 
23 水 

就職ガイダンス2年生(3・4時限) 

28 土 小学校運動会 国語全校研究会 

【口座振替日】 

9月10日，20日 

10月10日，21日 

25 金 研究発表会のため午前授業 

27 日 防災アカデミー1日目 

30 水 研究会のため短縮授業 
 


