
恵那東中コミュニティ・スクール 防災訓練への参加 
～大井町自主防災隊＆恵那東防災リーダーが避難所運営をリード～ 

９月１日 恵那市防災訓練 

   
【３年生】 

避難所に寄せられる情報をと

りまとめ，避難者に啓発 

【２年生】 

 避難所に集まった地域の方々

に向けた炊き出しを実施 

【１年生】 

 避難所生活に必要である，ベッ

ドの作製 
 

恵那東防災リーダー実行委員会は，９月１日の『恵那市防災訓練』に向けて，大井町自主防災隊
の方々と夏休み中から数回の会議を重ね，準備を進めてきました。 
 今年度は「より実践的な訓練を…」と，実際に災害が起こったことを想定し，避難所である学校
ごとに避難所を運営する訓練を行いました。生徒が校区の学校や公民館(大井小学校・大井第二小
学校・恵那東中学校・東野コミュニティセンター)に分かれて避難し，それぞれで避難所の設営お
よび運営の訓練，炊き出し訓練をはじめ段ボールベッドや簡易トイレ，簡易担架等，さまざまな活
動を行いました。 
避難所に訪れた人の名簿を作成し，必要な物資が得られるように連絡を取り，届いた物資を適切

に分配していく…。運ばれて来た物資を活用して炊き出しを行ったり，避難所に必要な生活用品を
つくったり…。災害における実践的な訓練であるため，時と場に応じて臨機応変に考え，判断する
ことが要求されます。また，求められたことだけでなく，何が必要かを考えて生み出していくこと
も必要になります。 

当日は，恵那東防災リーダーの２０人が素晴らしいリーダーシップを発揮するとともに，恵那
東中学校の生徒が地域の一員として『戦力』となって活躍する姿がありました。 

 

地域の方からは「さすが恵那東中だ!!」との声もいただきま
した。 
恵那東中コミュニティ・スクールでは，防災学習を通して，

地域と連携を深め，地域貢献する中学生の育成に努めていきま
す。 

11 月に行う「命を守る訓練」では，防災リーダーが企画・運
営を行います。また，11 月 2 日(土)土曜授業で行う「防災教育
の日」でも，学年ごとに防災学習を行う予定です。 
「地域社会人」として，地域に貢献する恵那東中生の活躍に

ご期待ください!! 
１０月の予定  １１月の予定 

1 火 実力テスト(全学年) １ 金 ３年生三者懇談(13日まで) 

4 金 ＰＴＡ本部・実行委 ２ 土 防災教育の日(土曜授業) 

5 土 資源回収 ＤＰＬ ３ 日 文化の日 

7 月 ＰＴＡ挨拶運動 生徒集会 ４ 月 振替休日 

11 金 前期終業式・後期始業式 ５ 火 後期生徒総会  PTA挨拶運動 

14 月 体育の日 ７ 木 第4回PTA高校見学会 

15 火 第5ステージスタート 委員会 
８ 金 

後期中間テスト   

16 水 教科係会 串原中学校との交流(1年生) 

17 木 ＰＴＡクラブ指導者研修会 １０ 日 大井芸能フェスタ 

19 土 中体連東濃駅伝大会 １１ 月 第6ステージスタート  全校集会 

20 日 ぎふ清流都市駅伝大会 １２ 火 研究発表会のため午前授業 

21 月 ＳＷＴ １３ 水 2年生職場体験学習(15日まで) 

22 火 天皇即位の礼 ２０ 水 研究発表会のため午前授業 

23 水 
就職ガイダンス2年生(3・4時限) ２１ 木 道徳計画訪問 

国語全校研究会(13組公開) ２３ 土 勤労感謝の日 

25 金 研究発表会のため午前授業 ２８ 木 子ども展(～12/3) 

27 日 防災アカデミー1日目 【口座振替日】 

10月10日，21日 11月11日，20日  30 水 研究会のため午前授業(但し，32・22・12組公開) 

 


