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スポーツの秋、読書の秋…充実の秋 校長 田口雅徳

９月１４日（土）に行った体育祭には、市会議員の後藤様、佐々木様をはじめ、３４名の来賓の皆様と壮
健クラブの各区の役員の皆様、多くの保護者の皆様に足を運んでいただきました。そして練習の成果を精
一杯披露する中学生達に熱い声援を送っていただきました。今年度は、練習期間から天候に恵まれ、ほ
ぼ計画通りに練習を行うことができました。軍団リーダーを中心にしながら、軍団のメンバー達のまとまりも日
を追うごとに高まってきました。

今年のスローガンは『愛～燃える体育祭～』であ
り、両軍が優勝目指して競い合った後は、互いの健
闘をたたえ合い、相手の団員全員とハイタッチをしな
がら閉会式に臨みました。その姿を見ていた保護者の
方から「生徒同士の仲の良さが感じられ、まさに愛で
すね。」という感想をいただきました。
体育祭を終えた生徒たちは、体育祭を通して成長

できたことを実感するとともに、その成長を後期の学校
生活につなげるべく、ある子は生徒会執行部にチャレ
ンジしたり、またある子は学級のリーダーや新たな役職
等にチャレンジしたりしていきます。後期、さらなる成長
を続ける生徒たちに期待したいものです。
さて、恵那市においては、数年来「子どもの読み解

く力と豊かな感性を育む」ことを重点にして、図書館の環境整備や読書の楽しさを実感させる指導を進めて
います。本校においても毎年、図書館の蔵書数を増やし、生徒が読書をする機会を工夫する等して、本に
親しむ習慣作りに取り組んでいます。また、山岡小学校では、ここ数年図書館教育を学校教育の柱にす
え、児童の読書活動の充実に取り組まれています。中学生になると何かと忙しく、落ち着いて読書をする
時間を確保することが難しくなるといわれて
います。しかし、本校では小学校で読書の
楽しさを味わった子どもが中学校でも読書に
親しもうとする傾向にあることが、右の表から
もわかります。市から派遣される図書館司
書の先生からも、「山岡小学校、中学校の
図書館教育は、子ども達の読書習慣の定
着に確実に結びついている。」と評価してい
ただいています。
子ども達は読書をすることで、よい図書と出会うきっかけになります。さらにその出会いは、言葉を学び、

豊かな感性を磨き表現力を高めるとともに、自分の考えを形成し相手に伝える行動力につながり、豊かな
人生を形成することになります。
これからの季節は「○○の秋」というように、何をやるにしても最適な気温になり、活動が充実する時期で

あることから、前述のように表現されます。この機会に「読書の秋」をご家庭においても実践してはいかがでし
ょうか。読書をする習慣をつけるには、夕食後や寝る前の１５分読書が効果的だといわれています。
私事で恐縮ですが、私が読書をするようになったのは、ほんの数年前からであり、中学生の頃は全くと言

っていいほど読書をすることはありませんでした。以前勤務した中学校の図書館司書の先生から、ブレイク
前の本県出身の作家の作品を紹介してもらいました。「絶対にこの人は有名になるから読んでみるといい
ですよ。」と勧められ読んでみました。それが私が本に親しむきっかけになりました。「子どもの頃に読書の楽
しさを味わったなら、私の人生はもっと豊かになったのかな？」と、少し後悔もしました。これからも、できるだけ
本を読んでいきたいと思っています。

学 年 １年 ２年 ３年 全校

貸出総数 1,115 479 434 2,028

１人あたり平均貸出冊数 34.8 16.5 14.0 昨年度貸出総数

昨年度１人あたり平均貸出冊数 17.7 14.0 7.0 1,162

本校における１学期末までの図書館の本貸出冊数

閉会式後の全校集合写真

ありがとうございました！！



＜学校ホームページの新着情報を随時更新しています！＞
＜ＵＲＬ＞ http://www.ena-gif.ed.jp/yamaoka-jまたは「山岡中学校ホームページ」で検索を。

表彰・活躍の紹介などは、学校ホームページ→学校生活→活躍・栄光の記録にて紹介しています。

ＰＴA環境整備作業のお礼

夏休み中には保護者の皆様にご参加をしていただき、ＰＴＡ環境整備

作業を行いました。例年同様、とても手際よく、作業をしていただけ

ました。体育祭も環境の整った状態で迎えることができました。

ありがとうございました。

201９山岡中学校体育祭 ９月１４日（土）

体育祭スローガン 今年度は天候にも恵まれた

愛～燃える体育祭 体育祭となりました。

１年学年種目 ２年学年種目 ３年大縄跳び 棒引き

保護者の方や地域の方々
の声援を受け、山中生の
ひたむきさ、誠実さ、そ
してたくましさを示すこ
とのできた体育祭となり
ました。ありがとうござ

騎馬戦 軍団対抗リレー ＰＴA綱引き いました。

体育祭を通して学んだこと、確かめられたこと、

新たな目標が明らかになりました。

防災訓練と防災教室で、地域の防災・減災について学びました

９月１日（日）の恵那市内一斉防災訓練では、午前中は各区で

の防災訓練、午後からは防災士の岩井慶次様を講師に招いて「防

災教室」を行いました。市内一斉防災訓練では「災害時に中学

生が何ができること」を考える機会とし、「防災教室」では地域

に着目した「ＤＩＧ（図上災害）」を行いました。

１０・１１月の行事予定

※２年生の保護者の方につきましては、令和２
年度ＰＴＡ本部役員選出の投票を行います。
よろしく御願いいたします。

１０月

１日（火）後期生徒会選挙
３日（木）給食試食会＆情報モラル研修

１０日（木）志の教育：芸術鑑賞
１５日（火）ＰＴＡソフトバレーボール交流会
２３日（水）～２４日（木）職場体験（２年生）
２４日（木）ＰＴＡジュニア交流会（ 19:30）
３０日（水）市教研（３A：社会、２A：保体）
３１日（木）地域総合（２・３年）

１１月

１日（金）ＰＴＡ学校参観・講演会
３年生進路説明会

７日（木）～１４日（木）ノーメディア週間
１４日（木）・ １５日（金）期末テスト
１６日（土）第２回資源回収

※生徒の活動支援のため、ご協力をお
願いします。

１７日（日）資源回収予備日
２１日（木）恵那南地区中学校 合唱交流会
２３日（土）山岡中学校 合唱祭（土曜授業）
２８日（木）地域総合


