
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この冬は、雪も積もらず、暖冬。ありがたいのはやまやまですが、世界のあちこちでは、地球

温暖化による災害が広がっています。昨年は、日本でも、各地で洪水や河川の氾濫など今迄に

例の無い大災害に見舞われた一年でしたね。オーストラリアの山林火災は今尚、燃え広がって

いると・・。目に見えにくい環境の問題ですが、電気．ガス．水．空気など、身近な生活を当た

り前に思わず、考えていきたいですね。折りに触れ、こども達にも、話し聞かせていきたいと

思います。こどもは大人に読んだり話したりして貰わない限り、知らずに 

大きくなってしまいます。絵本や話は目に見えない力を育てます。 

えんちょう先生の 

 わくわくだより 

ＮＯ２２   １月２２日 

昨日（１／２０）年少組の若い K 先生と M 先生が、マスクとマフラー姿で、「節分のあせびを

取りに行って来まーす」と元気な声で出掛けて行きました。一時間位した頃でしょうか？袋か

ら木の枝を出しながら、「スマホで調べながら、３種類を取って来たんだけど、先生達にみせた

ら、これはちょっと違うといわれました～」見れば、どんぐりの枝の様な？他２本も・・・。そ

れでも元気な K 先生は、「G 先生が、帰るとき、一緒に行って教えてあげると言ってくれたの

で、もう１回行ってきま～す」と明るく応える姿に、いいね！と思いながら、「これも勉強だよ

頑張って行っておいで」と話した事です。少し早めに帰られる G 先生について再び出掛けて行

った二人の先生は、ニコニコしながら戻り、「これはどうでしょう！」とまさに、あせびの枝を

自信満々に取り出しました。「これこれ、これがあせびだよ～」と答えると「こどもに見せてや

れる様に水に差しておきますね」と職員室前の椅子の上に「あせび」と書いた紙と共に飾って

くれた。私にも経験があるけれど、取ってきたあせびは見ていても、山で他の木々の中で捜す

となると、なかなか見分けが付かないものです。節分に向けてこども達に見せてやりたいと寒

い中、二度も出掛けて行った先生達、快く、協力してくれた G先生、ご苦労様でしたね。「失敗

は成功のもと」大人もこどもも経験をしながら知っていく事が大事ですね。 

もうすぐ節分だ！ 
 

冬から春に季節が変わる境目、家の中の、又心の中の鬼を追い出し、その翌日には立春。新

しい春を迎えます。今年もみんなで元気に鬼退治をして、張り切って就学．進級出来る様に

しよう！昔から伝わる行事をみんなで楽しみます。中には怖い子もいるけど勇気！ 

 

鬼退治は、１．豆を炒って、鬼にぶつけよう！ 

       生の豆を撒くと、土の中から芽が出てくるのは縁起が悪い。フライパンでよ

く豆をころころ転がしながら炒るんだよ。先生達はドッチボールをやるとき

「豆いりだ～」なんてよく言ったものだけど、コートの中と外とで素早くボ

ールを投げ合って、相手を追い詰める作戦の事。フライパンの豆の様だから

そう言ったんだ。 

     ２．イワシを焼いて食べよう！ 

       臭い魚の臭いが鬼は嫌い。だから、炭でイワシを焼いて、臭い煙をあちこち

に・・。そして、みんなは、栄養満点、カルシュウムたっぷりのイワシで骨

を丈夫にして鬼になんか負けない力を持とう。 

     ３．あせびを燃やして、黒い煙をもくもく！ 

       あせびを燃やすと、真っ黒な臭い煙が出るよ。あせびは、馬酔木と書くんだ

けど、昔は家に飼っていた牛や馬がこの葉っぱを食べると、泡を吹いて苦し

むから、家の周りには、植えなかったそうです。でも、今は家の垣根にもな

っているね。春には白い花が咲くぴかぴかした葉っぱです。ひいらぎやあせ

びの枝にイワシの頭を刺して持ち帰ります。みんなが「鬼は外～」と追い出

した鬼たちが、舞い戻って来ない様に、お家の玄関に飾っておいて下さい。

ね。 

（１／２１昼食時）  「先生達が、鬼を退治するあせび（馬酔木）を取っ

てきてくれたよ。職員室の前にあるから、ご飯を食べたらみんな見てくださ

い」・・と放送が入りました。 

大人 も こどもも、 

経験で育つ！ 
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1/21岐阜新聞より 

恵那市三郷町出身の安藤厚子さんより 

「どんぐりの木とこうちゃん」の絵本を園長会

にて頂きました。保育士．幼稚園教諭．岐阜木

育指導員として、３３年間乳幼児教育や児童 

支援にも携わってみえた方です。森林の大事さ

を絵本にし、こども達の豊かな育ちの一助にと・・

各クラス、順に読み聞かせていますが、この本も

自然の大切さを知る絵本ですね。 

楽しかったね ポップコーンパーテイ 

 
年少さんが畑で育てたポップコーンが秋に
どっさり採れて、みんなを招待してくれまし
た。美味しかったでーす！大きな機械で一度
に沢山はざせるけど、後の片付けが大変！年
少組のみんな、先生ご苦労様でした。 

いらっしゃい！ 

おいしい～ 


