
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

春休みを終えて、久々に登校してきた2年生のみんな。教室の黒板には、私からの作業

の指示をする紙が貼ってありました。私が何気なく教室の前を通りかかってみると、その紙

を見ながら教科書を整頓したり、提出物を出したりと、誰かに聞くことなく自分たちで考え

て動く姿がありました。 

 着任式・始業式では、顔を上げ、寒い中でも背筋を伸ばして話を聞く子がほとんどでした。

また、着座の際、いつでも誰よりも大きな声で「失礼します」と声を出すSTくんの姿。み

んなの姿からは、学年が１つ上がり、身を引き締めて臨む気持ちがひしひしと伝わってきま

した。 

 学級開きの際も、私の話をうなずきながら真剣に聞く姿、必要なときには声を出して反応

する姿、時折笑顔を見せる姿など、いろいろな姿を見せてくれました。KNくんは、欠席し

た仲間のプリントを整頓し、机の中に入れるやさしい姿を示してくれました。前向きな気持

ちで新年度を迎えたことが伝わり、とてもうれしかったです。 

 中でも、最後に行われた入学式準備でのみんなの姿は素晴らしかったです。体育館玄関の

細かな砂まで取りきるOYくん、HRくん、KSさん。長い通路を膝をついてぞうきんがけ

するSKくん、SMさん。ジャージ姿になって階段を何度もきれいにするTYさん。みんな

があまりやりたがらないトイレ掃除を熱心に行う FKくん、HKくん。名前を挙げたらきり

がないほど、心温まる姿をみんなは示してくれました。ただ掃除をすることは誰にでもでき
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ます。でも、「ごみがないように細かなところまできれいにすること」や、「自分で他にきれ

いにできるところはないか考えること」は、前向きな思いがない限りできません。「新入生

をきれいな環境で迎えよう」「昨年度先輩にきれいに準備してもらったから、今度は自分た

ちの番だ」というみんなの温かい気持ちがとてもうれしく感じました。 

 全体を見渡せば、みんなが率先して動いた入学式準備でした。他の先生も「2年生すごい

ね」と認めてくださいました。しかし、中にはもしかしたら「これぐらいでいいかな…」と

手を抜いてしまった瞬間があった子もいるかも知れません。それは今の自分がもっている弱

い部分。それを認め、今後に生かしていくことで、あなたの心はどんどん磨かれていくのだ

と思います。 

 

 

 

 残念ながら再び休校となってしまいました。そんな中で2年生のみんなに電話をしたと

ころ、元気な声を聞くことができて少し安心しました。電話でみんなの生活の様子を尋ねた

ところ、休校期間中の過ごし方を自分なりに考えて実践している子がいたので紹介します。 

 

＊生活リズムが崩れないよう、毎日学校がある日と同じ時間に起きています。 

＊時間があるから畑仕事の手伝いをしています。 

＊毎朝早起きして家の近くをランニングしています。 

＊苦手な教科のワークを買って、家で取り組んでいます。 

＊通信教育の教材を使って勉強を進めています。                 など 

 

 普段の学校生活とは大きく違い、休校期間中は近くに先生も仲間もいません。人によって

は、家で1人で過ごしている子もいるのではないでしょうか。誰の目もない環境の中では、

正直、ダラダラ過ごそうと思えばいくらでもできてしまうかもしれません。しかし、そんな

ときこそ自分で自分の生活を律するチャンスです。上に挙げたように、考えて行動している

仲間がいます。仲間にできるなら、あなたにもできるはず。始業式の日に伝えたように「明

中手帳」に事前に計画を立て、自分の生活をコントロールしてください。今自分で行うこと

が、学校が始まってからの生活にすぐに順応することにつながります。 

 

休校期間中に行うこと（確認） 

〇健康管理…規則正しい生活、手洗い・うがいの励行、適度な運動をしましょう。 

毎朝の検温・行動の記録→明中手帳に必ず記入することを忘れずに！ 

〇学習…毎週ホームページに学習課題が載ります。自主学習ノートに行い、休校明けに提出

します。休校明けには実力テストが予定されています。課題以外にも自ら進んで学

習しましょう。 

〇学活に関わるプリント(4枚)の記入…休校明けに提出します。 

 

休校明けに元気に会うために、今は我慢の時！１人でできることをそれぞれの場所で全力で行お

う！ 


