
上矢作中学校より ４月３０日（木）の連絡・メッセージ 

 

１ 学校より 全校に向けた連絡・メッセージ 

 本日、保健の書類、PTA 総会承認の用紙、家庭訪問希望調査等の提出について、学校までお

越しいただける場合は、提出のほどよろしくお願いいたします。ご都合が悪い場合は、学校ま

で連絡をお願いいたします。 

 また、本日、「臨時休業に伴うアンケート調査」の用紙を配らせていただきます。来週の5月7

日（木）の宿題プリントの提出に合わせてご提出をお願いいたします。 

 

本日、動画配信します！！ 

 本校保健体育科 岩田圭太による第二弾の動画配信です。ぜひ、みなさんも一緒に身体を動

かしてみてください。 

  

２ 各学年より 

〈１年生の生徒のみなさんへ〉 

 体を動かすと、元気になりますね。私は昨日８００ｍ走りましたが、元気になりました。気分転

換に、走るのはとてもいいと思います。みんなも体を動かして気分転換をしましょう。 

 

〈２年生の生徒のみなさんへ〉 

みなさん、お家時間を充実したものに出来ていますか。充実した生活には、リズムが必要不可

欠です。リズムを崩さないように気を付けましょう！ また、今日は電話でみんなの声が聞ける

日です。一週間あったことを聞かせてください！元気な声を楽しみにしています！ 

 

〈３年生の生徒のみなさんへ〉 

 生活リズムはどうですか？ 課題はできていますか？ 電話で確認していきたいと思います。 

 今日のお題は、「もし、自分が総理大臣になったらどうする？」 

 福島先生・・・教育システムを変える 大学の時にスウェーデンの幼稚園、小学校、中学校、高

校、大学を見に行きました。その時の日本との違いに驚きました。一人一人が自

由に学習したり、音楽でギターを学んだりと日本とは、大きく違いました。だから、

教育システムを考えていきたい。 

伊藤先生・・・５月1日を祝日にする。そうすると，「祝日と祝日に挟まれた日は，国民の休日に

する」という法律が日本にはある。4月29日と5月3日がすでに祝日なので，

間に挟まれた４月30日と５月2日が休みになる。つまり，7連休が実現する。 

           2 か月も休みが続くのは嫌だけど，1週間くらいの休みはうれしい。 


