
  

                                   

  

 

 

  

 

 

                                     

校長 西尾 浩余 

 今年度のある調査で、子供たちが今一番相談したいことの項目に、「コロナにかからない方法」という

結果が出ていました。ウイルス感染が、子供たちの心を不安にさせていることは間違いないです。 

こうしたことから、「レジリエンス」という心理学的な言葉があちこちで聞かれるようになりました。

「レジリエンス」とは、家族の問題（虐待、けんか、家族の死など）、健康をおびやかす問題（コロナ禍

など）に直面した時など、つらい時、落ち込むこともある、けれども、立ち直る力を指します。 

「レジリエンス」は、失敗しても、自分が考えていたことと違うことが起きたとしても、自分で考えて

立て直す心を育みたいという、本校の「ちょうせん（挑戦）」で目指す姿と重なります。 

「レジリエンス」を育てるコツは、１０ほどありますが、主な３つを上げてみました。 

その１）友達や周りの人とつながろう：笑顔であいさつ・「ありがとう」の言葉・本で作者とつながる 

その２）人助けをしよう：お手伝い・校内の掃除・地域の清掃活動 

その３）毎日の日課を守ろう：10時までに寝る・勉強時間を決める・歯磨きで健康な体をつくる              

本校は、「読書」「あいさつ」「歯と口の健康」を３大柱にしています。 

先日、６年生で公開された国語の授業では、「やまなし」を題材に、「なぜ、宮沢賢治さんは、題名を『や

まなし』としたのだろう。」という物語の主題まで、読み取りを深めていました。その中で、次のような

たくましい姿がありました。 

その子供の姿から、読書で作者の生き方や考え方とつながる、友達とつながることで、本を読むことの

楽しみや意味、自分の見方や考え方が広がったり、深まったりできるのだと思いました。そして、その楽

しさを実感できるから、たくましさも育まれていくのだと感じました。 

もう一つの柱である「歯と口の健康づくり」では、学校医の林歯科医さんが、常々こう言われます。 

 レジリエンス（立ち直る力）を育むために、学校と家庭と一緒になって場づくり、声がけをしていけた

らと思います。 

 
かしこく  なかよく  たくましく 
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まず、「やまなし」を辞書で調べました。「やまなし」は辞書に意味が明記されていませんでした。そ

の次に、タブレットで前時までに学習した板書を見つけ出し、「やまなし」に関係したところを探しま

した。その次に、教科書の本文に立ち返り考えました。でも、まだ、はっきりとしません。その次に、

国語班で考えを交流すると、思い立ったようにノートに自分の考えをまとめていきました。 

歯磨きは、短期で効果が出る。歯磨きをきちんと行えば、その努力は必ず報われる。誰もが、達成

感を味わえるとともにウイルス感染も予防できる。「自分の体は自分で守る心」が歯磨きを通して育つ。 

 

http://www.ena-gif.ed.jp/ooidaini-e/


  

 

日 曜 １０月行事予定  日 曜 １１月行事予定 

 １ 木 登校指導（ＰＴＡ） 第３回委員会  ２ 月 登校指導（学校・PTA）  
集団下校 15:20 

 ２ 金 ＡＬＴ午前 教育実習生最終日  ３ 火 文化の日 

 ５ 月 登校指導（低） 集団下校 15:20  ４ 水 ALT午後 あいさつ運動（PTA） 

 ７ 水 あいさつ運動（PTA） ＡＬＴ午後   ５ 木 シェイクアウト訓練 

 ８ 木 ⑥運動会係会１  ６ 金 ALT午前 

 ９ 金 ALT午前 血液検査（５年）  ９ 月 集団下校 15:20 

１２ 月 ALT午前 集団下校 15:20  引落日  １０ 火 防犯パトロール（PTA） 
PTA実行委員会 19:00   引落日 

１３ 火  防犯パトロール（PTA） 
６年生修学旅行保護者会 

 １１ 水 ALT午後 SC来校 
読み聞かせ（～１３日の３日間） 

１４ 水  ＡＬＴ午後 SC来校  １３ 金 ALT午前 

１５ 木 登校指導（PTA） ⑥運動会係会２ 
心電図（１・４年） 

 １６ 月 登校指導（学校・PTA）  
集団下校 15:20 

１６ 金 運動会準備  １７ 火 ５年生社会見学 

１７ 土 運動会  １８ 水 １年生生活科見学 ALT午後 

１９ 月 振替休業日  １９ 木 歯科検診 

２０ 火 登校指導（中）        引落日  ２０ 金 ALT午前          引落日 

２１ 水 ＡＬＴ午後  ２３ 月 勤労感謝の日 

２２ 木 集団下校 15:20  ２４ 火 ６年生修学旅行 

２３ 金 前期終了（通知表）・Ⅲ期終了 
ＡＬＴ午前 にこにこクラブ 

 ２５ 水 ALT午後 

２５ 日 大井町芸能フェスタ→中止  ２７ 金 ALT午前 にこにこクラブ 

2６ 月 Ⅳ期開始 集団下校 15:20  ２９ 日 おにぎりDAY（PTA） 

２８ 水 ALT午後  ３０ 月 薬物乱用防止教室（６年） 
集団下校 15:20 

２９ 木 就学時健診 集団下校 12:40下校      

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

「話そう！語ろう！わが家の約束」

の実践、ありがとうございました 
 夏休みから９月上旬までに PTA 家庭教育係からお
願いをした「わが家の約束」実践では、「家族でラ
ジオ体操」「いい姿勢でご飯を食べる」など、その
家々で決めた宣言に合わせて家族で取り組んでいた
だきました。提出された実践カードからは、家族の
温かさ、親子の絆を感じました。この取り組みにつ
いては、岐阜県公式ホームページ東濃地区の子育
て・親育ち通信「家庭教育なう」に掲載されていま
す。冬休み期間は「１家庭１ボランティア」を行う
予定です。 

  

 

暑い中、学校のために 

   ありがとうございました 

 ９月１２日（土）大井町１・２班会員地域班ボラン
ティア、１３日（日）ＰＴＡ奉仕作業、２１日（月）
草取りボランティアと、休みの日にも関わらず、たく
さんの方にグラウンドの草取りや溝の掃除、テントの
組み立てなどを行っていただきました。グラウンドの
草がきれいに取り除かれ、気持ちよく運動会を迎えら
れそうです。本当にありがとうございました。 

 

運動会について  
 １０月１７日（土）午前中に運動会があります。
今年度は、新型コロナウイルス感染予防や熱中症対
策、ふれあい広場の使用禁止のため、以下のように
昨年までと大きく違っています。 
・参加人数の制限（各家庭の参観は１名） 
・参加時に「健康チェックカード」の提出 
・午前中開催のためお弁当なし（11:30 下校） 
詳細については、文書等で連絡しておりますので

確認をお願いいたします。 
また、少しでも多くの方に子どもたちの頑張りを

見ていただけないかと、学年部演技を、運動会前、
総練習時に、希望者への公開参観を行います。 

低学年：１３日（火） ３時間目   
中学年：１５日（木） ３時間目  
高学年：１６日（金） ２時間目   

詳細は各学年だよりでご確認ください。 

４０周年記念事業について 

 今年度は大井第二小学校が開校され４０年の節目の
年です。当初、記念式典を１１月７日（土）に行う予
定でしたが、新型コロナウイルス感染予防のため、式
典及び記念イベントについては「中止」とさせていた
だきます。記念事業としては、以下のよ 

うな形で取り行います。 

・記念品・・・ミスト扇風機２台 

・航空写真・・ドローンで人文字撮影 

       学級集合写真撮影 

       （後日、希望販売） 

       クリアファイル配布 

・記念冊子・・４０周年に関わる内容 

詳細については文書等で連絡させて 

いただきます。 

 

 

https://www.sozailab.jp/sozai/detail/1613/
http://putiya.com/html/season/10gatu/cute_animal_undoukai01.html
http://putiya.com/html/season/11gatu/donguri01_02.html


  


