
 えんちょう先生の 

わくわくだより 

ＮＯ，１３  令和２．１０．１ 
う
さ
ぎ 

う
さ
ぎ 

な
に
み
て 

は
ね
る 

じ
ゅ
う
ご
や
お
つ
き
さ
ん 

み
て 

は
ー
ね
ー
る
ー 

歌 

今年のお月見は今日、１０月１日です。秋の七草をかざり、こども達が畑で取れたマクワウリ

ヤ落花生や園外保育で取ってきたあけびや松ぼっくりなどお供えしてくれました。 

お月見は一年で最も空が澄み美しい満月の日、昔からお百姓さんは、いろんな野菜がたくさん

とれたことを感謝して、取れたサトイモや栗や枝豆などをお月様にお供えしたそうです。 

そして、月の光を浴びると元気やパワーが出るとお月様に手を合わせて拝んできました。 

こども達にも、今夜は満月を見て、運動会で力がもりもり出る様にお祈りしてねと話した事で

す。秋の七草は、はぎ すすき くず なでしこ ききょう ふじばかま おみなえし・・と見

て楽しむ草花です。昔の人は、薬用としても使ったと言います。春の七草は、大根やかぶなど食

べられるものばかりです。お正月明けの七草がゆはよく知られていますね。春の七草、秋の七

草を知る等、日本ならではの趣のある風習ですね。こうした行事や言葉もだんだん薄れつつあ

る中、園ではあえてこどもの中に残していこうと思います。 

いよいよ 

うんどうかいだ！ 

こども達が元気に練習を続けて来た運動会がやってきます。年少さんは、初めてお家の人に

来て貰う行事だね。各年次、それぞれに工夫を凝らして半日の運動会を行います。今年度は、

お家の人と一緒に行う競技などは、なしとさせて頂きました。同じ同級生だけ、人数も少な

いからきっとこどもさんの様子や表情も良く見えると思いますよ。楽しみに、そして応援を

お願い致します。先日のお手紙で詳細についてはお知らせしましたが、特に年少さんは、初

めてお父さんやお母さんが来てくれるとあって、くっついてしまったり泣けてしまったりで

運動会どころではなくなってしまう場合もあります。家の子はそうなるかも？と心配な方

は、余りこどもから見えない場所をえらんで頂いた方がいいかもしれませんね。入場門の方

へも来ない様にお願いします。暑い場合もありますので日傘など用意してきて頂けるといい

かと思います。今日は年中さんの総練習をしました。 
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★未満児組さん、運動会はないけれど 
未満児組のチビッ子達、今年、運動会はありませんが、大きいお兄さんやお姉さんが走ったり、競

技をしたり、リズムや応援の練習をクラスの先生と一緒にお客さんになってにこにことみていま

す。大きくなったら、みんなも出来るよ。いちごひよこさんも、うさぎさんも元気いっぱいです。 

  

平均台にマットを積んでもら

い、山を登ったり滑り台の様に

滑ったりして遊ぶいちごひよ

こ組さんです。 

絵本が静かに聞けるうさぎさんだよ 


