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こんな素敵なドレスを三宅さんより

頂きました。年長のお嬢様方は、嬉し

くてウキウキ。どの子もシンデレラ

姫の様に音楽に合わせて、踊りまし

たね。かわいいフランス人形みたい

でしたよ。 

オリンピックも始まり、日本の選手は頑張っていますね。東京・大阪・愛

知も再び感染者が増え始め、何とか無事にオリンピックが終われる事を祈

りたいです。先日ボールつきの練習をしている年中さんに「オリンピック

の選手は、何年も何年も、頑張って練習を続けるんだよ。病気をしたり、

怪我をしたり、失敗しても出来なくてもあきらめずに練習を続けてきたん

だよ。ちょっと出来ないくらいですねて怒ったり、やめてしまうと出来る

ようにはならないね。」と。乳幼児期の運動は、多種多様の運動をやり続け

る事で、様々な筋肉の使い方を体が覚えていくと言われます。ボール一つ

とっても、つく・なげる・ける・うつ・抱えて走る・転がすなどいろんな

動きがあります。大きい球から小さい球迄の使い方はそれぞれ違いますね。 

さあ、夏には夏の遊び方があります。プールには入れませんが、先生達が

こどもが、より楽しく夏を過ごせる様にと考えてくれたコーナーごとの水

遊び。散水ホースやスプリンクラーを使い紫外線カットのテントの中で思

いっきり楽しもう！ 

 

夏はやっぱり 
水と どろんこ 

だね！ 

★保育参観中の水遊びは、これだよ！ 

◆鉄棒のそばでは①二つのテントの中のミニプールを使っての水遊び 

◆ブランコの前では②大きな竹を切って来て四角い枠を作った上のビニールプール。 

小さい子に人気です 

◆すみれ組の部屋の前では③厚いゴムシートの上にブルーのビニールシート、中央の散水ホー

スから噴き出す水の上をスライダー。年長さんに交じって年中さんや年少さんもまねっこ。 

◆園庭中央では④散水パイプから出る水をくぐったり走ったり・・・ 

◆砂場前では⑤ 二か所の水道から出る水を使って、砂と泥で思いっきり遊ぼう！ 

どう？ 
素敵でしょ！ 
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♥年長さんの部屋の前のアサガオはきれいだね 年中さん、ボール付きの練習中 


