
博士：まずは、果物や肉、魚などの生鮮食品の原産地表示から説明しようかの。

生鮮食品の原産地表示は、果物や野菜などの農産物、肉などの畜産物、魚などの水産物で、書き方が異なるんじゃ。

Q子：博士、この前テレビで、外国産の食べ物を国産として売っていたっていうニュースを聞いちゃって、びっくりしました！

博士：確かに、食品の産地偽装のニュースは後を絶たないのぉ。

Q子：私は、これまで気にしたことがなかったけれど、こういうニュースを見ると、自分がいつも食べている

食べ物はどうなのかなって、気になってきました。

博士：スーパーなどで産地の表示を見て、買う人も多いじゃろうからのぉ。産地の表示は、食品表示法

という法律で細かいルールが決められておるんじゃが、知っておったかの？

Q子：え？そうなんですか？

博士：そうなんじゃ。今日は、食品の産地表示について説明するぞ！
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食卓の安全・安心ニュース
産地表示を知って、商品選択に役立てよう！
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【参考】消費者庁「早わかり食品表示ガイド」

生鮮食品の原産地表示

飲食店のように設備を設けて飲食させる場合や、容器包装に入れずに生産地で販売する場合、

容器包装に入れずに不特定又は多数の人に譲渡（無償譲渡）する場合は、原産地表示は省略

することができるニャ～。

農産物

■国産品→都道府県名
(市町村名やその他
一般に知られている
地名でも可)

■輸入品→原産国名
(一般に知られている
地名でも可)
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■国産品→漁獲した水域名又は
主たる養殖場がある
都道府県名

(困難な場合は、水揚げ
港又はその港がある
都道府県名でも可）

■輸入品→原産国名
(＋水域名の表示も可）

博士：牛や豚などの家畜は、２ヶ所以上の場所で飼育されている場合が多くある。そうした場合には、飼育期間が一番長い

場所を原産地として表示することになっておるんじゃ。

水産物は、魚種によって広範囲に回遊するものや沿岸にいるものなど様々で、一律には規定できないから、魚種ごとの

特性を踏まえて、原産地の表示がされているそうじゃよ。

Q子：へぇ～！そうなんですね！今度スーパーに行ったときに、産地表示見てみます！

畜産物

■国産品→「国産」の表示
（主たる飼養地が属する

都道府県名、市町村名
やその他一般に知られて
いる地名でも可）

■輸入品→原産国名

オーストラリア産
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【一般に知られている地名】
・国内であれば郡名（秩父郡や夕張郡など）、島名（屋久島や淡路島など）など
・外国であれば州名（カリフォルニアなど）、省名（山東省や福建省など）など

【表示場所】
容器包装に入っている → 容器包装の見やすいところに表示／容器包装入っていない → 食品の近いところにポップ等で表示



Q子：色んなパターンがあって、産地の意味も違うんですね～！

あれ？でも博士、ポテトチップスの表示を見ると、１番初めに書いてある原材料にしか、産地が書かれていませんよ？

博士：それは、加工食品の産地表示は、重量が１番重い原材料についてのみ表示が義務となっているからなんじゃよ。

原材料名の表示は重量の多い順に書かれているから、一番初めの原材料に産地表示がされているというわけじゃな。

もちろん義務となっていないだけで、２番目以降の原材料についても、食品メーカーや販売者が自主的に産地を表示

することが望ましいとされておるんじゃがな。

他にも、参考に輸入された加工食品の場合の表示パターンを書いてみたよ。

加工食品の原材料の産地表示とその意味は？

食卓の安全・安心ニュースで知りたいテーマがありましたら、メールかFacebookでお寄せください。
生活衛生課メール：c11222@pref.gifu.lg.jp Facebookページ「岐阜県食品安全推進室」

最後までお読みい
ただきありがとうご
ざいました。

【参考】消費者庁HP、
政府広報オンライン「すべての加工食品に原材料の原産地が表示されます！」

博士：次は、お菓子やジュース、冷凍食品など加工された食品の原材料の原産地表示について説明しよう。

従来、一部の加工食品を除いて、多くの加工食品には使用した原材料の産地表示が義務づけられていなかったん

じゃが、令和4年3月末までに、国内で製造又は加工された全ての加工食品に産地表示をすることになったんじゃ。

Q子：令和4年3月末ってもうすぐですね！

博士：食品メーカーなどは、平成29年から準備を進めていたから、もうすでに、原材料の産地表示がされている加工食品も

多く販売されておるぞ。表示のパターンをみていこう！それぞれ、意味が違うことに着目じゃ。

名 称 ポテトチップス

原材料名
じゃがいも（国産）、植物油、
食塩、香辛料、酵母エキスパウダー

名 称 チョコレートケーキ

原材料名
チョコレート（ベルギー製造）、
小麦粉、・・・・・・

産地を表示する原材料が生鮮食品の場合
表示方法 「国産」「アメリカ産」等、生鮮食品の産地を表示

国産のじゃがいもを使用して作られたことを意味します。表示の意味

産地を表示する原材料が加工食品の場合①
表示方法

「国内製造」、「フランス製造」等の加工食品の
製造地を表示

＊チョコレートがベルギーで作られたことを意味します。
＊ベルギー産のカカオ豆を使用しているという意味では

ありません。
表示の意味

産地を表示する原材料が加工食品の場合②

名 称 チョコレートケーキ

原材料名
チョコレート ( カカオ豆 ( ガーナ、インドネシア ) )、
小麦粉、・・・・

表示の意味

名 称 いちごジャム

原材料名 いちご、砂糖、・・・・・

原産国名 アメリカ

輸入者 ○○商事株式会社
××県××市、××町×-×

表示方法

輸入された加工食品の場合

表示方法
原産国名の項目を設けて、国名を表示
（原産国名は、その商品がどこの国から輸入されたもの

かを示します。）

＊いちごジャムがアメリカで作られたことを意味します。
＊いちごがアメリカ産という意味ではありません。表示の意味

＊チョコレートに使われたカカオ豆の産地が「ガーナ」、
「インドネシア」であることを意味しています。

＊カカオ豆は、「ガーナ」産の方が「インドネシア」産より
多く使用されています。

＊チョコレートがガーナやインドネシアで作られたという
意味ではありません。

加工食品の製造地（「国内製造」や「フランス製造」
など）記載しない代わりに、生鮮食品の名称とともにそ
の原産地を表示

チェック！

チェック！

チェック！

Q子：なるほど！今度お菓子買うときにも、産地の表示、見てみよ～っと。

博士：お菓子は1日200kcalまでにするんじゃよ～。

チェック！

チェック！


