
 
 
 
 
 
 

 
昨年より早かった桜ですが、すでに若芽がグイグイ伸び、エネルギーを感じます。 

 

     「どんな人（自分）になりたいか」 
                                校長 市岡 早苗 

始業式の話・入学式式辞より 

皆さんに、WANIMAの「やってみよう」という歌の大好きな歌詞を２つ送ります。 

１「誰でも最初は初心者なんだから」 

今までにやったことのない内容は（うまくできるかな…）という心配の気持ちが浮かぶでしょう。でも、誰で

も最初は初心者。うまくできなくても当たり前、という気持ちになれたなら「やってみよう」と思えますね。 

うまくいかない仲間をバカにしない、温かい空気の中で、新しい自分にチャレンジしてほしいです。 

２「高い山ほど絶景が待ってるから」 

高い山は登るのが大変です。でも、その大変なことをやり切ったときには、それはそれは爽やかな気分です。

そして「あれだけ大変なことができた自分だから、次のこともきっと大丈夫だ」と思えます。 

この「高い山」とは「自分にとって難しい・大変だと思うこと」。勉強、運動、人づきあい、発言…他にもあ

るでしょうが、皆さんには山を乗り越え「自分もできた。気持ちいい！」という絶景を見てほしいです。 

 

中学校は「夢や希望の叶え方」、つまり自分の生き方を見つけていくところ。上矢作中の先生は、きっとあなたに問

うはずです。「どんな自分になりたいですか？」と…。先生達は、あなたがなりたい自分になるために、乗り越

えるべき「山」も与えながら、全力でサポートします。 

今日は、新しい自分見つけの出発の日。後ろには、とても頼りになる先輩たちもいてくれるから、安心してく

ださい。人は変われるのです。自分の底力を信じ、変化を楽しむあなたを楽しみにしています。 
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 令和５年度職員紹介 
校長 市岡 早苗 ３年主任 伊藤 和幸 ALT ケビン 

教頭 田口 大介 ３年担任 原賀 彩乃 司書 伊藤 るみ 

主幹教諭 喜多川 誠 養護助教諭(6/23 まで) 田中 詔永 スクールカウンセラー 川口 裕二 

教務主任 大崎 大地 事務主任 安藤 香 心の教室相談員 中垣 昌代 

１年主任 米滿 和貴 用務員 安藤 広代 ICT 支援員 佐藤 和彦 

１年担任 後藤 あかり 非常勤（音楽） 前田 暁 スクールサポートスタッフ 今井 るみ子 

２年主任・杉の子担任 清水 雄哉 非常勤（美術） 前野 昌子 育児休業（～6/2３） 各務 和未 
２年担任 藤山 大輝 

 

 
 

                    

 

 

 

  
令和５年度 恵那市立上矢作中学校   学校報   

  
～自立・共生をめざして～   

保護者の皆様。お子様のご入学、ご進級おめでとうございます。 

今年度からコロナ防止対応が変化し、できることも幅が広がりそうです。「子どものために何が必要

か」を軸に置き、３年前の内容の踏襲ではなく価値を確認しつつ、進めていきます。 

様々なご心配やご不安についてはどうぞ遠慮なくご意見をお聞かせください。学校を安心できる空間

にするため、昨年度助けていただいたように、共に考えていけるつながりこそ大切です。 

計２３名のスタッフで、４０名の上矢作中学校の生徒が笑顔で活動できるよう精一杯がんばります。

保護者の皆様、地域の皆様のご理解とご支援は、生徒と教職員の大きな力につながります。 

今年度もお世話になります。どうぞよろしくお願いいたします。 



このたびの定期人事異動により、教職員の転出・転入がありました。 

 
 

４月の行事予定（下校 16：40） 

 
５月の行事予定（変更する場合があります。） （下校 16：40） 

職 退職・転出者 転出先等 職 転入者 前任校等 

教頭 萩本 恒久 各務原市立各務小学校 教頭 田口 大介 中津川市立坂本中学校 

教諭 伊藤 和幸 退職 教諭 伊藤 和幸 再任用 

教諭 岩田 圭太 飛騨市立古川中学校 教諭 藤山 大輝 横浜市立新田中学校 

養護助教諭 北原 奈穂 恵那市立中野方小学校 養護助教諭 田中 詔永 県立恵那高校 

ｽｸｰﾙｻﾎﾟｰﾄｽﾀｯﾌ 小木曽けい子 退職  

日 曜 学 校・ＰＴＡ ・地域の 行 事 日 曜 学 校・ＰＴＡ ・地域の 行 事 

１ 土 学年始め休業日 １６ 日  

２ 日  １７ 月 命を守る訓練             下校 15：20 

３ 月  １８ 火 全国学力・学習状況調査（３年） 

４ 火  １９ 水  

５ 水  ２０ 木 標準学力検査 NRT（全校） 

６ 木  ２１ 金 生徒総会 

７ 金 着任式、始業式、PTA本部役員会 下校11：30 ２２ 土 授業参観、PTA総会 

８ 土  ２３ 日  

９ 日 漆原神社例大祭 ２４ 月 振替休業日 

１０ 月 入学式                 下校 11：30 ２５ 火 下校 15：20 

１１ 火 身体測定               下校 15：20 ２６ 水 個別懇談                下校 14：１５ 

１２ 水 部活動                 下校 16：00 ２７ 木 個別懇談                下校 14：１５ 

１３ 木 対面式                 下校 15：20 ２８ 金 個別懇談                下校 14：15 

１４ 金 委員会、部活動          下校 16：00 ２９ 土  

１５ 土  ３０ 日  

日 曜 学 校・ＰＴＡ ・地域の 行 事 日 曜 学 校・ＰＴＡ ・地域の 行 事 

１ 月 教育研究会             下校 13：00 １６ 火 内科検診（全校） 

２ 火               下校 15：20 １７ 水  

３ 水 憲法記念日 １８ 木 ２年生宿泊研修 

４ 木 みどりの日 １９ 金 ２年生宿泊研修 

５ 金 こどもの日 ２０ 土  

６ 土  ２１ 日 資源回収・愛校作業予備日 

７ 日  ２２ 月 下校 15：20 

８ 月 実力テスト              下校 15：20 ２３ 火  

９ 火 引き渡し訓練 ２４ 水  

１０ 水 歯科検診（全校） ２５ 木  

１１ 木 １年生宿泊研修・尿検査１回目（２・３年） ２６ 金  

１２ 金 １年生宿泊研修 ２７ 土  

１３ 土  ２８ 日 大船神社大祭 

１４ 日 資源回収・愛校作業 ２９ 月 心電図（１年）・血液検査（１・３年）    下校 15：20 

１５ 月                        下校 15：20 ３０ 火 尿検査２回目（１年生のみ１回目） 

 ３１ 水 ３年生修学旅行（～６／２まで） 



 


