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みんなが主役の運動会 
恵那市立中野方小学校長 後藤 琢磨 

 

「みんなが主役」よく考えられたスローガンです。

誰もが「自分が主役」で精一杯動き、いろんなことを

感じ、考えた運動会でした。 

ドラマは主役がいて、脇役が主役を盛り立てます。

運動会では、主役と脇役が激しく入れ替わります。 

リレー、綱引き、玉入れなど競技をしている時は、

全観客が競技者に注目します。競技者を主役にするための役が各係です。例えば、出発係

はスタートしやすいように「よーい、パン」となめらかなリズムで雷管を鳴らしました。

変な話ですが、脇役である出発係も、その瞬間は注目され、ある意味主役です。しかし、

主役と大きく違うのが、係は目立ってはいけません。やるべき仕事を確実にやってほしい

だけです。これは逆にプレッシャーです。そのプレッシャーの中、全ての係が脇役を演じ

きったことが、スローガン達成の要因だったと思います。 

解団式では涙を流す姿がありました。「うれしい。」

「悔しい。」精一杯やったから思えたことです。 

「勝ちたい。」という気持ちは、すごい力を発揮する

反面、失敗につながることも多々あります。 

勝負にこだわり過ぎるとルール違反が起き、ルール

を守り過ぎると負けてしまいます。勝負は常に倫理観

との葛藤です。だからこそ、厳密なルールと厳正なジャッジが必要です。子どもたちは、

運動会の競技を通して、それがよく理解できたのではないでしょうか。 

プログラムの最後は、「新中野方音頭」で締めくくりました。来場された全ての皆さんが

主役になりました。郷土愛が育つ運動会です。温かい声援と片付けまでご協力いただいた 

保護者・地域の皆様、本当にありがとうございました。 

ふるさとを愛し、 

たくましく生きる 



令和５年１１月の予定              令和５年１２月の予定 

日 曜 主な内容  日 曜 主な内容 

1 水 朝：漢チャレ ＡＬＴ 
秋祭りリハーサル  1 金 

朝：読書 
芸術鑑賞会 

2 木 朝：読書 図書司書 
秋祭り 委員会 低学年 15:00 下校  2 土 

朝：学級 授業参観 情報モラル学習会 
学級懇談会 10:35 分団下校 

3 金 文化の日 
岐阜県ＰＴＡフォーラム(関市文化会館)  3 日 

12/2～12/3、12/5 恵那市子ども展 
(会場：恵那市文化センター) 

4 土   4 月 振替休業日 

5 日   5 火 
朝：歯んたま 
 

6 月 朝：かるた  
就学時健診(13:30～) 低学年 14:40 下校  6 水 

朝：漢チャレ ＡＬＴ 
キャリア教育(6 年生) 

7 火 朝：体づくり 
  7 木 

朝：読書 図書司書 委員会 
歯んたま集会＆学級歯んたま 低学年 15:00下校 

8 水 朝：歯んたま  
ＡＬＴ  8 金 

朝：漢チャレ ＳＣ(終日) 
ひびきあい集会 ＰＴＡ選挙管理委員会(19:00) 

9 木 朝：体づくり 図書司書 クラブ 
親子間伐体験(5 年生) 低学年 15:00 下校  9 土  

10 金 朝：読書 食育授業(2 年生) 
給食試食会(1 年生保護者)  10 日  

11 土   11 月 
朝：読み聞かせ 
低学年 14:40 下校 

12 日   12 火 
朝：漢チャレ 
 

13 月 朝：体づくり 
低学年 14:40 下校  13 水 

朝：かるた 
ＡＬＴ 

14 火 朝：体づくり 
中学年３校交流(1～3 校時)  14 木 

朝：漢チャレ 図書司書 
クラブ 低学年 15:00 下校 

15 水 朝：体づくり ＡＬＴ 
職員の校外研修のため 12:35分団下校  15 金 

朝：読書 
社会科見学(6 年生) 

16 木 朝：読書 ＡＬＴ 図書司書 
修学旅行(6年生) 外国語公開授業(5年生)  16 土  

17 金 朝：キュビナ ＳＣ(終日) 
修学旅行(6 年生)  17 日  

18 土   18 月 
朝：算チャレ 
低学年 14:40 下校 

19 日   19 火 
朝：読書 スケート教室(全校) 
バイオリン授業(5 年生) 

20 月 朝：読み聞かせ 
福祉講演(3、4 校時) 低学年 14:40 下校  20 水 

朝：算チャレ 
ＡＬＴ 

21 火 朝：体づくり 
バイオリン授業(5 年生)  21 木 

朝：かるた 図書司書 
冬休み図書貸し出し 

22 水 朝：クロッキー ＡＬＴ 
委員会 低学年 15:00 下校  22 金 

朝：算チャレ ＳＣ(午前) 
大掃除＆ワックスがけ 低学年 15:00 下校 

23 木 勤労感謝の日  23 土  

24 金 朝：体づくり 
食育授業(4 年生)  24 日  

25 土   25 月 
朝：読書  
低学年 14:40 下校 

26 日   26 火 
朝：学級 
終業式 14:10 分団下校 

27 月 朝：かるた 家庭学習週間(～12/3) 
低学年 14:40 下校  27 水 冬休み(～1/8) 

28 火 朝：漢チャレ 環境学習(6 年生) 
バイオリン授業(6 年生・大府市との交流)  28 木 学校閉庁日 

29 水 
朝：読書 
ＡＬＴ  29 金 学校閉庁日 

30 木 
朝： 漢チャレ クラブ 
低学年 15:00 下校  30 土 学校閉庁日 

    31 日 学校閉庁日 
 

 

 

運動会では、子どもたちの一生懸命がんばろうとする想いが、「歯を食いしばって競う姿」、「仲間を必死

に応援する姿」、「勝負に勝って跳び上がって喜ぶ姿」など至るところに表れていました。 

保護者の皆様も、そんな子どもたちのがんばりを認め励ましていただけたのではないでしょうか。 

こうした価値付けが子どものやる気を更に高めることにつながります。今後も、がんばる子どもたちを

見つけたときは、大いに認め褒めていただけるとありがたいです。よろしくお願いします。 

１０月１４日(土)の運動会 

ご参観いただきありがとうございました。 


