
 
 
 
 
 
 

               「恵那山に３回雪が降ると麓も降雪」は本当ですね。皆様、良い年をお迎えください。 

 

上矢作プロジェクトが生徒にもたらす宝。   校長  市岡早苗  

 
 

これは何を示す図でしょう？…これは上矢作フォーラムの時、各学年

に向けて質問や感想を述べた生徒の立ち位置です。とがった部分は人の

鼻を示しています。この図のどこに生徒の成長を感じたのかというと、

それぞれが自由に違った場所で話していたことです。 

 

 今まで全校集会的な活動の中で挙手発言をする場合、人が立つ位置やその方向はおおよそ似

ていました。自分で考えなくても前の人に倣（なら）えばよいので、結構楽です。 

最近、世の中には自由の取り違いをしている人たちを見かけますが、自分勝手に行動＝自由で

はありません。「これでいいのか、何に配慮すべきかを本人が考え、判断し、選んで行動する＝自

由」なのだと思います。『自由』は楽なようで、実は難しいのです。 

フォーラムは各学年の活動位置が違う上に、生徒だけでなく違う立場の集団がいろんな所に

座っていました。その中で「話す相手は誰か」「他の人に失礼はないか・嫌な思いをさせていな

いか」「時間がかかり過ぎないか」等、それらを生徒は瞬時に考え、自分で自由に場所を選んで立

ち、発言しました。上の図の立ち位置はどれも正解です。 

この力は中学校内ではもちろんのこと、より人数の多い社会に出ていくほど求められます。そ

の時に自分で判断し、自由に動けたらどれほど楽で、自分らしくいられるだろう…。そんな風に

考えていたら、生徒たちの自由度が上がってきた様子が逞しく見え、とても嬉しかったのです。 

 

今年度の上矢作フォーラムではたくさんの講師の方々のお力添えにより、生徒は学びを堂々

と語りました。さらに一方通行の発表のみでなく、自由な姿で質疑応答し合ったり、部会毎に講

師の方と生徒が更に意見交流したりする姿から、昨年度に増して成長を感じました。上矢作プロ

ジェクトは知識のみでなく、生徒の逞しさ（生きる力）も育てていただける場だと再確認です。 

生徒の「よりよいひとりだち」をめざし、来年も活動を進めていきます。 
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～自立・共生をめざして～   

「誇りをもって演奏の１年生」     「講師の方と意見交流の２年生」   「相手を意識した挨拶の向きの３年生」 



参観してくださった皆様の感想より（抜粋） 
    

        （ありがたいお言葉やご助言を生徒に伝え、皆様と共有させていただきます。） 

 

・それぞれの上矢作愛が伝わって来た１日でした。 子供達の成長の凄さに驚きま

した。地元愛をいつまでも忘れずに生きていって欲しいです。  （保護者） 

・皆さんが一生懸命頑張ってやってこられた姿を見て、上矢作の地域活性がこれか

らどんどん進んでいくのではと思いました。すばらしい発表をありがとうござ

いました。                      （自治区運営委） 

・とてもすばらしいフォーラムでした。どの部会の発表も感心するものばかりでし

た。太鼓はスタートからの力強い音にパワーを感じ、練習の成果が出ていて自信

をもっての発表でした。関わってとてもよかったと思いました。これからも応援

しています！                         （講師） 

・それぞれの部会の生徒たちが工夫して、地域活性化のために頑張ってくれたこと

に感謝です。大人になっても上矢作のことを大切に思ってほしいです。 

活性…中学生の発案で上矢作のヒット商品が生まれることを期待します。ドロ 

ーン撮影・編集、とてもうまく仕上がっており、すばらしい！ 

福祉…園児と中学生の交流はとても微笑ましく感じた。 

伝統…プロジェクトを通して上矢作の文化財を知ってもらうことができてよか

った。歴史あるものを引き継いでほしい。     （自治区運営委） 

・１年…地域を知る活動から上矢作に興味をもち、積極的に知ろうとする姿がよい。 

２年…目標を設け、活動後に課題を見つけ出して次の活動に活かす姿がよい。 

３年…「目標→準備→実施→評価検討→改善→実施→次世代へのアドバイス」物事を

行うプロセスを学んでいる。              （学運協委） 

・1 年…実際に現地へ行き、体を使って学ぶのみならず、太鼓で特に小学校に教え 

に行ったことなどすばらしいと思った。 

２年…園児、お年寄りなど相手に合わせたこちら側の関わり方を考え、工夫した

こと自体が価値ある学びだった。メッセージカードはとても喜ばれている。 

３年…新商品の開発の追究、特にものつくりが大変だったと思う。よく頑張った。 

全体として、生徒主体でフォーラムを進め、感想もいくつも出て生徒一人

一人の頑張りが感じられた。        （自治区運営委・学運協委） 

 

 

 

 

 

 

 
技術で栽培 → 夏休みに草刈り → 学級閉鎖前にツル切り → イモ洗いボランティアやりまーす！ 

「お芋が口に入るまで」 



・若い子どもたちのパワーはすごいです。             （保護者） 

・上矢作の良さを再発見できました。生徒の方も引き続き上矢作を盛り上げるよう

力を貸してください。とても良い発表でした。          （地域） 

・このような活動を通して見識を広められるということは、今後の自分自身の人生

において必ず活かされることだと思っています。（略）自分はあまりに生まれ故

郷のことを知らなかったです。こういう活動がなかったこともありますが、自分

自身の関心の低さも大きかったです。この体験的な学習は、自分のアイデンティ

ティーを語る上で大切なものになってくると思います。      （学運協委） 

・今まで長い間上矢作で過ごしましたが、初めて土偶の存在を知ったりいろいろな

工夫で地域活性化の頑張りがわかったりと、とても充実していました。子どもに

確認したら、先生は見守ってくださり、生徒が協力しながら主体的に活動したと

のことです。成果が出た時の喜びも大事ですが、失敗した時にどう立て直してい

くか等も経験できたと思います。このようなことが今後にも生かせると良いな

あと見せてもらいました。                  （保護者） 

・余ってしまうお芋をどうしようかということで、皆で焼き芋を配ろうとなったよ

うですが、洗うことまでは皆でして、あとは先生方が協力してくださったとのこ

と。他の保護者の方もみな喜んでみえましたが、子どもたちも嬉しかったと思い

ます。お力添えいただき、ありがとうございました。      （保護者） 

 

＜今後に向けて＞ 

・学年ごとに部会が変わっていくようになっていた事に驚きました。自分たちの課

題や想いを後輩へ引き継ぐ事が出来るといいなと感じました。  （保護者） 

・いろんなことを学び、上矢作のことを誇りに思えるということ、すばらしいこと

だと思います。ただ「すごい」だけでなく、何がどのようにすごいのか、もう一

つ深く調査できると良いのではと思いました。       （所属未記入） 

・活性…「木を使ったもの」などテーマを絞るとか、周年祭でのワークショップ的

な取組はどうか。ドローン撮影は、道の駅で流すなど出口（目的）を意識して取

り組むとよいのでは。また、「上矢作名所めぐりシリーズ」等として大船神社・

達原渓谷…などテーマを決めて作品を作ってはどうか。  （自治区運営委） 

 
                 貴重なご意見をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２年生で洗い → 職員も総出で切って蒸して →   焼きまくって  →  皆さんのお手元へ！ 



 

 
◆資源回収にご協力いただき、誠にありがとうございました。収益金は、生徒らのた 

めに大切に使わせていただきます。 

◆上矢作中の生徒がいろんな場所で活躍した１年でした。学校の授業の一環とし 

て活動したものもあれば、自発的に、上矢作のために活動したものもありました。 

右の写真は、道の駅のイルミネーションです。今年度から、上中生がボランティア 

として参加して設置したものです。地域の方だけではなく、生徒らの活躍があって 

のものだと思うと、一際輝いて見えます。来年も、こんな輝く年になりますように！ 

（車から降りて、冷たい空気の中で見るイルミネーションもなかなかいいですね。） 

（変更の可能性あり） 下校１６：２０ （変更の可能性あり） 下校１６：２０

日 曜 日 曜

1 月 1 木

2 火 2 金

3 水 3 土 東濃地区私立一般入試

4 木 4 日

5 金 5 月 下校15：20

6 土 6 火

7 日 7 水

8 月 成人の日 8 木

9 火 3学期始業式・第7ターム開始 下校14：10 9 金 小中合同研修会 下校13：25

10 水 実力テスト 下校15：20 10 土

11 木 11 日 建国記念の日

12 金 委員会 12 月 振替休日

13 土 13 火 下校15：20

14 日 14 水

15 月 期末テスト（3年） 下校13：25 15 木 期末テスト（１，２年） 下校13：25

16 火 期末テスト（3年） 16 金 期末テスト（１，２年）

17 水 17 土 臨時総会・卒業（進級）論文発表会 下校15：40

18 木 18 日 家庭の日

19 金 19 月 振替休業日

20 土 20 火

21 日 家庭の日 21 水

22 月 下校15：20 22 木 生徒継承式（卒業生→在校生）

23 火 23 金 天皇誕生日

24 水 24 土

25 木 25 日

26 金 漢字検定 下校15：00 26 月 下校15：20

27 土 東濃地区私立推薦入試 27 火 学校運営協議会

28 日 28 水

29 月 お仕事体験学習（2年） 下校15：20 29 木

30 火

31 水

　　　　　　　　　　　　（１月４日まで学校閉庁）

1月 2月
学校・ＰＴＡ・地域の行事学校・ＰＴＡ・地域の行事

元日


