
 

  

 

 

 

あけまして おめでとうございます 

本年も宜しくお願い致します      

 

 

 

新しい年、平成２９年がスタートしました。今年は酉年、大きな翼をゆっくり動か 

しながら進む人、すずめの様な小さな翼をこまめに動かして、少しせっかちに歩み 

を進める人もいでしょう。金子みすずさんの詩の様に、｢みんなちがってみんないい｣。 

ひとりひとりの良さを引き出し、認め合いながら、みんなで一緒に力を合わせる大切 

さを、私達大人の職場の中にも広げていきたいですね。今日からみんな揃って３学期 

が始まりました。年長組の子は就学に向かい、小さい組の子は進級に向かって、身の周 

りの生活を見直す時期となりますね。何と言っても健康が第一！子どもの成長にとっ 

て、ある時ドンと高いおもちゃを買ってやる事より、毎朝、ゆっくりご飯を食べてこ 

れるだけの早起きの習慣をつけてやる手間を！夜、早く寝せる事が、翌日のこどもの 

活力とやる気に繋がる大事さを思い続ける日常を、お願いします。１６日から、「でき 

るかな？｣の３回目が始まりますので合わせてお願いしますね。こどもが大きくなる 

迄には、お父さん、お母さんも疲れて見える中、根気と手間が掛かり大変ですが、必ず 

こどもは大きくなっていきます。体に気をつけて頑張って下さい。こども達にも、「まだ 

まだ寒い日が続くけど、エイ！と元気を出して早起きをしよう」と話しました。来年度 

の進学、進級への喜びや希望に胸をふくらませているこども達です。暖かい春はそこ迄 

来ています。みんなで元気な毎日をつくっていきたいですね。私達職員も、こども達の 

成長を願って、精いっぱい頑張っていきたいと思っています。 

本年も保護者の皆様のご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

えんちょう先生の 

わくわくだより 
ＮＯ,２６  Ｈ２９．１．１０ 

園長先生が 思った事！ 

１２月に入ってからずーと、行かなくてはと思いつつ、やっと行った眼科、年末とあって沢山

の人であふれています。やっと座れた椅子でやれやれ。ふと、後ろを向くと同じ位の年の方が

一人立ってみえました。３人掛けの椅子の隣の方二人に「すみません」と断り、つめて貰い、

その方に「ここに座れますよ」と声を掛けると、ニコニコと近づいてみえ「ありがとうござい

ます。長く立っているのも大変です」と遠慮がちに椅子に座られました。自分も暫く立ってい

たけれど、きっとその方もそうだったのでしょう。Ａさんと名乗られたその方は、それから先

に診察室に入られました。暫くして、自分も診察を終え、支払いの為に又立って待つ事になり

ました。ふとみると、遠くで手招きをしているＡさんがみえます。近づくと、「私は、もうす

ぐ会計になると思うから、ここを変わります。座ってください」と声を掛けてくれたのです。

支払いの順を立って待つことになったＡさんには申し訳なく思いつつも、「ありがとうござい

ます」と今度は私がお礼を言って座らせて頂きました。待合室いっぱいに人が座っている中

で、一旦は声を掛けようかどうしようかと迷った私ですが、「ちょっとの勇気を出す事も大切

だなあ」と、この年になって学んだ事です。先に支払いを終えられたＡさんは、微笑んで手を

振り「お先に」と頭を下げ、薬局に向かわれました。初めて出会ったＡさんですが、何だか親

近感がわき、心の中で「いつまでもお元気で」と応えたひと時でした。 

春の七草とは・・ 

せり・なずな・ごぎょう・はこべら・ほとけのざ・

すずな・すずしろ ・・・これぞ七草。 

お正月に御馳走を食べすぎた胃を休める為に食

べられる 1/7日の七草粥は、古くから邪気を払い、

万病を除くといい伝えられ,食べられて来た風習

がある様です。 
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