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伝統を創る － 引き継ぐ・積み上げる・向上させる 

 

 あれほど暑かった夏から、涼しさが感じられる

秋へと、季節が移り変りました。朝晩の涼しさで

長袖も恋しくなる季節であり、制服・ジャージは

衣替えが進んでいます。こうした季節の変わり目

は、これまでの疲れや気温の変化によって、体調

も崩しがちです。健康管理には十分気を付けまし

ょう。 

 さて 10 月には、生徒会・委員会は、「前期」か

ら「後期」へと切り替わります。生徒会役員選挙

に向けて、立候補者を推薦する演説がありました。

そこで語られたのは、前期の実績や人柄です。立

候補者がいかにその役に相応しい人物かというこ

とを、仕事をやり遂げようとする熱意、仲間のた

めに身を粉にして働く姿等々を例に挙げながら、

話してくれました。前期の実績（立候補者達の姿）

は全校・学年の皆さんが見ているわけですから、

誤魔化しようがありません。立候補者の生き方そ

のものが評価され、その役をやりきってくれると

いう期待と信頼が、推薦者から語られたのです。 

 立候補者本人達は、「立候補理由と公約」を文書

で予め示し、立会演説会に臨みました。就こうと

する役目によって公約には違いがありますが、前

期の良さ・財産を継承しながら、さらに質を高め

上中を向上させようと願って方針を語ってくれま

した。「現状維持は退歩」という言葉通り、現在の

上中の良さは継承しつつ、それに満足せず、さら

に高みを目指そうという姿勢が、上中を進歩させ

ます。 

このように願いをもって取り組み、現状を分析

し、反省を通して新しい動きを創っていくことを、

「PDCA サイクル」と言います。P(Plan:計

画)→D(Do:実行)→C(Check:評価)→A(Action:改

善)です。自分達の生徒会活動を PDCA サイクル

で考えて「引き継ぎ、積み上げ、向上させてきた」

ことが、よい校風や伝統を創りだしてきたと思い

ます。 

後期スタートは 10 月 11 日。新しい生徒会役

員達をリーダーとし、その願いを汲み取りながら、

全校で協力して自分達の姿を向上させてほしいと

思います。 
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～自立・共生をめざして～ 

  

 
９月２６日に全校で授業を参観し合う「最高の

授業」を行いました。各学年がめざす授業がどの

ような授業かを考え、それに向けて意識する項目

を設定しました。挙手すること、意見によって内

容を深めていくことなど、立てた項目を毎日評価

しながらより良い授業を創り上げていきました。

本番当日は、その成果を出しながら他学年に向け

て授業が公開されました。 

１０月５日には、市内の中学校の先生全員が本

校を参観され、研究会が行われます。自分達で創

り上げてきた授業を、自信を持って観て頂きまし

ょう。 

 

 
９月１３日に、キャリア教育の一環として、名古屋

市立大学の医療系学部（医学部・薬学部・看護学部）

の学生の話を聞きました。この講話は、大学１年生の

学生の研修の１つでもあり、中学生に、医療の仕事を

通して「将来の進路」につていて考えてもらいたいと

いう願いから実施しています。 

医師、薬剤師、看護士をめざす学生が、各学年に別

れて、「この職業を希望した理由や苦労」など、生徒

の質問を交えて詳しく話を聞かせてもらいました。

職業を選択するきっかけや、どのように学習をして

きたかなど、その考え方にも触れられる大変参考に

なるお話でした。 

 

 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       
            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の行事 １０月の行事 

生徒活動等

下校17:00

２年体重測定 1 月 ○

1年体重測定 2 火 ○

3年体重測定 3 水 ○

4 木 ○

市指定研究発表会 5 金 １５:４０下校 ×

英検 6 土

7 日

体育の日 8 月

3年視力検査 9 火 ○

後期第１回専門部会
2年視力検査　　衣替え完了（冬服）

10 水 ○

後期スタート　1.3年視力検査
3年実力テスト

11 木 １６：３０下校
開始

×

市教研3年生授業公開 12 金 15:05下校 ×

部活＆学習 13 土 部活動の日 ○

14 日

交通当番 15 月 ×

山林学習（１年） 16 火 ×

お弁当の授業（大島先生） 17 水 ×

へき地複式研究大会 18 木 下校１２：１５ ×

後期第1回生徒総会 19 金 全校帰りの会 ×

東濃駅伝 20 土

21 日

職員会 22 月 15:30下校 ×

23 火 ×

24 水 ×

25 木 ×

26 金 合唱祭短縮日

課開始

全校帰りの会

×

部活＆学習　特産品部会準備
東濃駅伝予備日

27 土 部活動の日 ○

福寿祭：１年太鼓、伝承芸能部会、特産品部
会

28 日

お弁当の日 29 月 ×

30 火 ×

31 水 ×

校  内  行  事 日 曜 部活

職場体験

生徒活動等

下校16:30

1 木 ×

2 金 全校帰りの会 ×

文化の日　合唱祭　学級懇談会 3 土 15:15下校 ×

英検 4 日

振替休業日 5 月

3年体重測定 6 火 ×

二者懇開始

歯科検診13:15-
7 水 ×

ＨＬＰ　2年体重測定 8 木 ×

命を守る訓練
1年体重測定

9 金 全校帰りの会 ×

部活＆学習 10 土 部活の日 ○

11 日

12 月 ×

家庭学習強化週間開始
恵那西中学校研究発表会

13 火 下校１２：３０ ×

ブックサポーター事業 14 水 ×

交通当番
期末学習会（短縮日課）

15 木 期末前学習会
短縮授業放：学習

×

期末学習会（短縮日課） 16 金 期末前学習会

短縮授業放：学習

全校帰りの会

×

17 土

資源回収
マラソン大会　雨天両方延期、休業日

18 日 ×

振替休業日 19 月

期末テスト 20 火 14:10下校 ×

期末テスト
恵南合唱交流会

21 水 下校16:30 ×

22 木 ×

勤労感謝の日 23 金

24 土

資源回収
マラソン大会　予備日

25 日

職員会 26 月 15:30下校 ×

27 火 ×

28 水 ×

29 木 ×

ＨＬＰ　３年体重測定 30 金 ×

校  内  行  事 日 曜 部活

家
庭
学
習
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン


