
じ

じ

時
々
に

て
い
ぜ
い
し
、

じ

じ

時
々
に

け
い
か
く
し
、

じ

じ

は
ん
せ
い

時
々
に

反
省
し
、

じ

じ
時
々
に

べ
ん
さ
く
す
。

【
意
味
】

み
じ

か
つ

い
し
き

短
く
い
う
と
、
『
渇
！
』
／
意
識
し

じ

ぶ

ん

き

あ

て
自
分
に
気
合
い
を
い
れ
よ
う
。

つ
か
れ
て
い
る
こ
と
、
つ
ら
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

じ
ぶ
ん

こ
こ
ろ

き

あ

い

自
分
の
心
に
気
合
い
を
入
れ
て
が
ん
ば
ろ
う
。
そ

う
ん
ど
う
か
い

お

き

も

し
て
、
運
動
会
が
終
わ
っ
て
も
気
持
ち
を
ゆ
る
め

し
ゅ
う
ち
ゅ
う

が
く
し
ゅ
う

、
集
中
し
て
学
習
し
よ
う
。

ず

「さとういっさいさん」とは・・・

江戸時代、美濃の国岩村藩(今の岩村町）で生まれ
え ど じ だ い み の く に い わ む ら は ん い ま いわむらちよう う

た人で、江戸（今の東京）に住んでいらっしゃいま
ひ と え ど い ま とうきよう す

した。生き方の参考になる考え方を広め、その教え
い か た さ ん こ う かんが か た ひ ろ お し

を「言志四録」という本にあらわした人です。
げ ん し し ろ く ほ ん ひ と


