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紅葉した桜やもみじも散っていく季節となりました。と同時に朝夕の肌寒さ、日中も風

のある日は、暖房の入れたい位の日もあります。季節は秋から冬へ・・・今年は比較的

暖冬とテレビでは報じてはいますが、寒さの厳しく長いこの地では、今から自分に気合

を入れながら冬に向かいましょう。秋の盛り沢山の行事を一つずつ終え、こども達は室

内で過ごす時間も増えてきたこの頃。絵本を読んで貰ったり、広告を細く丸めて長い棒

にしたり、自由に使えるトレーやラップの芯で製作を楽しんだり、毎日「広告下さい」

と職員室を訪れるこども達です。手や指を使って、じっくり遊び込むこんな時間も大事

にしていきたいと思っています。家から頂く廃材は、こども達にとって、自由に使て遊

べる宝物。すぐに大人に誉めて貰える様な物が出来る訳ではないけれど、一見無駄にみ

えるゆったりしたこんな時を、友達と共有しながら「ああしよう」「こうしょう」「それ

いいね」「ぼくもやろ！」と沢山の言葉が飛び交う時間にし、自分の気持ちが安気に出

せる仲間作りにも繫げていきたい所です。これから劇遊びも始まっていきます。言葉の

発達にも個人差が大きく、人前に出ると恥ずかしくって、声の出なくなってしまう子も

います。運動と同じく、そうしたこども一人一人の特性を認めながら、無理のない劇遊

びになればいいなあと思っています。１１月終りから始まる保育参観の劇も、こども達

を応援する暖かい気持ちで見て頂けたらと願っています。 

こんな遊びを増やしてみました。 

 

★年長さんの描いた、芋掘りや、遠足、

運動会、ハロウィンの絵が本町の勝

川家に展示されています。まだ見て

いない方は、是非見て下さいね。 

１１／９日迄。 

１１／５（月） 

｢今日は月曜日なのに、なんですいすい遊ぼうデーなんだよ」なんてつぶやきながら歩いていく年長

のＳ君です。とてもいいお天気で、汗ばむ陽気の一日、こども達ははだしになって砂場でダム作りや

だんご作りに精が出て・・・そんな中、園庭に二つの遊びを増やしてみました。①平均台からとび降

りるマットの上に赤や黄色等の８色のビニールテープ。一番近くは黄色で、そこまでとんだ子は、う

さぎ組と言う訳。次は、赤で年少組。白まで跳ぶと一年生。更にピンクは三年生・・となっています。

年少のＭ君「今、年中組になっちゃった～」とにこにこ。年長さんは、何としても一年生を超えたい

と頑張ります。②そして、もう一つは、先日の瑞浪市立みどり幼児園での研修会で見てきたサッカー

ゴールを使って、クモの巣の様にゴムを張り、くぐったり、またいだりしながら遊ぶ遊具に変身させ

てみました。普段使わない筋肉をゆっくりした動きで使って遊ぶ遊具です。いつもなら三輪車が走り

回る園庭が、今日は静かだった気がします。こどもの目の前にやってみたい遊びがあり、選びながら

動けるって大事なんだとつくづく思います。この時間、こども達の成長には、なんでもいっぱいやら

せたいのだけれど、それだけに終わった後の片付けは大変。小さい子達は泥んこの服の着替えや足洗

い、先生達は、泥んこの服を水洗いしてこども達に次々と渡すのだけれど、「先生～着替えがないよ

お～」「先生ビニール袋がないよー」とあっちでもこっちでも。そこで、お願いです。こどもが思う存

分遊んだ後の汚れた服を家に持ち帰ったら、必ず翌日、着替えをビニール袋に入れて持たせて下さい。 

それだけの事で、こども達が困らずに、時間がスムーズに流れます。 

年長さんの描いたさつまいも掘りの絵 

うわ！虹色！ 

手がだるい！ 

四角いのに丸

くなる？ 

 

★ぶんぶんこま作りの年中さん 

★さつま芋を粘土棒でほ

じくって芋版画を楽し

む年少さん。ピンクや黄

色、ポンポンと押すのが

楽しくって・・ 
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回らないなあ 

ぶんぶんコマを回しなが

ら、色んな言葉が飛び交う

楽しいひと時です。 


