
 

 

 

  
 

自律 ～自ら考え 判断し 行動する力～ 

校長  可知 浩幸  
 
  広島、神戸、大阪へ２泊３日の修学旅行に行ってきました。研修テーマの「平和」にちなんで、以下
のように研修のしおりに私の願いを寄せました。 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
生徒達は、広島平和記念資料館や神戸・人と防災未来センターの見学や、被爆者、震災体験者

語り部のご講話、そして宮島、ＵＳＪの班別研修などを通して、平和とはどういうことなのか、実にたく
さんのことを学んできました。目的をもって楽しく学ぶ生徒達は本当に素敵で、一緒に時間を共有す
る周りの人達を幸せにします。講話と碑めぐりガイドをしてくださった胎内被爆者の石原智子さんは、

別れ際に「久しぶりに目で話が聴ける生徒さん達に出逢いました。とても楽しい素敵な時間を過ごさ
せていただけました。」と私に話されました。 
そして、研修スローガン「３２人全員が目的 

をもって楽しく学び研修から日常へ」の言葉 
通り、今は、「学んできたことを後輩、家族、地 
域の方々に伝えていきたい」と、すでに動き始 
めています。私は、こんな生徒達の姿を誇りに 
思うと同時に、この「自ら考え 判断し 行動す 
る力」が、全校に広がり、大きなうねりとなって 
学校全体を動かす原動力となっていくことを 
願ってやみません。 

いしずえ 
   恵那北中学校 学校だより 第 25２号 

   発行：令和４年５月２６日（木） 
 
◇「いしずえ」の名称は，校歌の一節「学ぶことそれは礎」から生涯 
学習の基礎を学ぶ生徒達の心と体の成長を願ってつけました。 

◇ＮＯは創刊号以来の通番でつけております。 

「平和と公正をすべての人に」   

  （前略） 

さて、今回の修学旅行の目的は「平和について考える」です。表題の「平和と公正をすべての人に」は、人

類と地球の未来を守るため、世界中のすべての国や人々が協力して２０３０年までに解決しようと決めたＳ

ＤＧｓの１６番目の目標です。「平和」の対義語は「戦争」です。日本は、１９４５年８月１５日に終戦を迎え、そ

れ以降今日に至るまで戦争はしていません。日本人の多くは戦争を知らない世代になっています。しかし、

世界に目を向けると、まだたくさんの紛争地帯があり、国や住むところを追われて命の危険を感じながら生

きている人々がいます。難民の中には、学校に行けず弟や妹を育てたり、路上で働いたりしている子どもた

ちも多くいます。世界には、生まれた環境から抜け出せず、紛争や災害などによって苦しい生活をしている

子どもたちがたくさんいます。この問題を解決しなければ、世界が持続可能なよりよい社会を実現すること

は不可能であるということで、みんなで協力して解決する１６番目の目標に決まりました。 

では、みなさんはこの問題をどうやって解決していったらよいと思いますか。「そんなの簡単、戦争しなけ

ればいい。」と考える人もいると思います。その通りです。戦争や災害がなくなれば、難民問題は一気に解

決するでしょう。しかし、戦争をなくすことができないからみんな困っているのです。自分たちのクラスに置

き換えて考えてみましょう。わたしたちはいろんな人といっしょに生活しています。いろんな人がいっしょに生

きていくということは当然対立も起きるし、矛盾も起こります。けんかが起きるのは当たり前なのです。しか

し、けんかが起きるのは当たり前だから仕方ないとほっとけば、クラスの平和は失われてしまいます。では、

どうしたらいいでしょう。わたしはこう考えます。みなさん一人一人が、「自ら考え 自ら判断し 自ら行動す

る」自律した人間になることだと。みなさん一人一人が自律し、対立が起きても感情をコントロールして、理

性で対話ができる力をお互いに身につけることが、ＳＤＧｓの１６番目のゴールだと思うのです。 

この３日間、自分の目で見て確かめ、自分の耳で聞いて思いを馳せ、自分の心の内とじっくり対話して、

「平和」とはどういうことかを学び、享受してほしいと願っています。そして、平和を享受したみなさんで、こ

れからのみんなが幸せで平和なクラスをつくり上げていきましょう。期待しています。 

 



 

日 曜 主　な　行　事 部活 下校時刻 日 曜 主　な　行　事 部活 下校時刻

1 水 教育長訪問 14 1 金 学校司書 16

2 木 １年生宿泊研修予備日 ○ 16 2 土 中体連市内大会予備日

3 金
１年生宿泊研修予備日

英語検定　学校司書
○ 16 3 日 中体連市内大会予備日

4 土 4 月 三者懇談 〇 16

5 日 5 火
三者懇談

学校諸費引落し
〇 16

6 月
2期開始

学校諸費引落し ○ 16 6 水 三者懇談 〇 16

7 火 全校研究会（数学） 14 7 木 三者懇談 〇 16

8 水 16 8 金 三者懇談 〇 16

9 木 ○ 16 9 土 中体連東濃大会　卓球

10 金 カヌー体験学習 ○ 16 10 日 中体連東濃大会　卓球

11 土
恵那市少年の主張大会

陸上東濃大会（中津川）
11 月 委員会 〇 16

12 日 12 火 福祉の仕事講話２年 〇 16

13 月 中間テスト　委員会 ○ 16 13 水
チャレンジアンケート

全校研究会
14

14 火 　　２年生宿泊研修（京都・奈良） ○ 16 14 木 卒業アルバム授業風景撮影 〇 16

15 水 　血液検査（１・３年） 16 15 金
安全点検

学校司書
〇 16

16 木
学校運営協議会

部活動壮行会 ○ 16 16 土
中体連東濃大会

バレー・テニス・剣道

17 金 学校司書 ○ 16 17 日
中体連東濃大会

バレー・テニス

18 土 18 月 海の日

19 日 19 火 職員研修 14

20 月 職員研修 14 20 水 夏休み前集会 14

21 火 ○ 16 21 木
夏休み開始

飛躍の日 〇 11

22 水 16 22 金 飛躍の日 〇 11

23 木 歯科検診 ○ 16 23 土

24 金 ○ 16 24 日

25 土 中体連　恵那市大会 25 月 飛躍の日 〇 11

26 日 中体連　恵那市大会 26 火

27 月 振替休業日 27 水

28 火 職員研修 14 28 木

29 水 リコーえなの森２年生 16 29 金

30 木 恵那市教育研究会のため12時下校 12 30 土 笠置峡記念碑式典

31 日

６月の行事予定 ７月の行事予定

【石寺一隆さんと一緒に】

〇ＰＴＡあいさつ運動〇

ＰＴＡ家庭教育委員会主催

による第１回あいさつ運動

が５月１９日（木）に行われ

ました。今回は１年生の保

護者の皆さんにご協力をい

ただきました。

〇引き渡し訓練〇

５月９日（月）笠周地区合

同引き渡し訓練を実施し

ました。今後、警報が発令

された時は「すぐーる」で

連絡します。また、警報が

発令されていない場合

（雷雨）もお願いする場

合もあります。

ご協力をお願いします。

〇カヌー体験学習〇

６月10日（金）８：２５よ

りカヌー体験会を行いま

す。

恵那市生涯学習課、笠周

三町の青少年育成会議、

「いいなかクラブ」の方々

にご協力をいただきます。

保護者ボランティアも募

集しますので、ご協力を

夏休み７月２１日（木）～

８月２５日（木）まで

中
間
テ

ス

ト

取

組

期

間

★石寺一隆さんとのweb交流★

５月１３日（金）２年生が道徳の授業の一環で米国在住の石寺一隆さんと

web交流を行いました。東京都出身の石寺さんは、カリフォルニア州のアウトド

アショップで店長を務めるかたわら、登山家としても活動しておられます。

石寺さんは今月の中旬、北米最高峰デナリ山6120m（旧名マッキンリー）に

挑戦するそうです。交流会では、登山前の心境や登山に挑戦する理由など、仕

事や趣味の話を交えながらお話をいただきました。

２年生は貴重なお話から、新しい価値観や新しい気づきなど多くのことを学ぶ

ことができました。登頂の安全と無事に下山できることを願っています。

〇ポーランド募金のお礼〇

地域・保護者の皆様へ

ポーランド共和国への募金

活動にご支援ご協力をいた

だきありがとうございました。

総額６万５２８４円は恵那市

国際交流協会を通じ、寄付

させていただきます。


